
 

 
 
Veuillez consulter le lien suivant sur le site de l'IDPH concernant les faits sur les poux de tête : 
 
http://www.idph.state.il.us/public/hb/hblice.htm Nos enseignants font un travail formidable dans la prévention des 
poux de tête, mais avec l'aide des parents, la probabilité de prévention est encore plus grande. Les poux de tête sont 
une question confidentielle, comme toutes les questions de santé et peuvent être une source d'embarras pour certains. 
Ne partagez pas la description d'une personne ou d'un individu avec d'autres. Laissez-moi vous assurer que N'IMPORTE 
QUI peut avoir des poux. 
 
Dans un effort pour prévenir la propagation des poux, ou d'ailleurs des puces, des cafards, des araignées, des punaises 
de lit ou de tout autre insecte, les enseignants sont encouragés à : 
 
** Utilisez des casiers individuels, pas de partage de casiers ou de casiers PE. 
 
** Gardez les oreillers, les sacs de haricots, les couvertures, etc. HORS de la classe. 
 
** Rappelez aux enfants qu'ils NE PEUVENT PAS empiler leurs manteaux ensemble dans le gymnase, la classe ou la 
récréation extérieure. 
 
** Découragez l'utilisation d'articles personnels d'autrui tels que les chapeaux, les peignes, les attaches pour cheveux, les 
brosses, les sweat-shirts, etc. 
 
 
Selfies. 
 
** Décourager les contacts étroits tels que les câlins, jouer avec les cheveux d'un autre élève ou 
 
 
 
Décourager de s'allonger sur le sol. 
 
Notre personnel ne veut pas non plus ramener cela à leurs familles. Ces insectes ne font pas de discrimination et 
absolument tout le monde peut les " GETER ". 
 
 

IL EST AUSSI EXTRÊMEMENT IMPORTANT QUE VOUS ÉDUISIEZ VOTRE ENFANT À CE SUJET, CAR LA PLUPART DE CES 

PROBLÈMES PEUVENT AUSSI SURVENIR À L'EXTÉRIEUR DU BÂTIMENT SCOLAIRE 

 

Chaque fois que je vérifie les têtes, nous avons une longue discussion sur la prévention et le traitement des poux. Nous 

faisons de notre mieux à l'école pour empêcher la propagation de tout insecte. Comme mentionné sur le 

 

site web de l'IDPH, "les poux de tête ne sautent pas ou ne volent pas, mais rampent", donc le contact étroit est l'une des 

façons les plus courantes 

de les propager. Voici quelques façons dont vous pouvez aider à éduquer vos enfants sur la prévention : 

 

**Veuillez vous assurer que les manteaux/appartements sont séparés des autres appartenant à TOUT 

programme/activité après l'école : 

 

**Veuillez être très prudent lors des événements et rassemblements suivants :



 Patinage - empilement de manteaux 
 Soirée pyjama - prenez vos propres couvertures d'oreillers/sacs 

de couchage 
 Danse et pratiques - empilement de manteaux 
 Bal et pratique du ballon - en portant également votre propre 

chapeau/casque 
 Tumbling -. 
 Les cinémas - les têtes sur le dos des chaises 
 Les autres élèves qui montent dans votre voiture avec leur tête 

contre vos sièges 
 L'essai des chapeaux/costumes d'Halloween - par exemple les 
 ÉNORMES têtes d'animaux qui étaient à Walmart pendant 

Halloween 
 La prise de " selfies " lorsque les têtes sont rapprochées 
 Lorsque vous rendez visite à des amis et des membres de votre 

famille d'autres écoles ou de l'extérieur de la ville - assis sur 
leurs canapés, s'allonger sur leur sol ou dormir dans leur lit (à 
titre d'exemple) 

 Tout type d'activité qui impliquerait d'enlever des vêtements 
extérieurs et de les jeter sur le sol. 

 Les baby-sitters/contacts de garderie 
 
Ce ne sont que quelques exemples de la façon dont les insectes 
pourraient être transférés d'une personne à une autre. Il y a 
BEAUCOUP d'autres façons. Il est également TRÈS important 
que TOUTES les personnes à la maison ou en contact étroit 
avec une personne qui a des poux soient examinées et/ou 
traitées par précaution. 
 
Si vous avez des questions ou des préoccupations, veuillez 
appeler le bureau de l'infirmière du collège/lycée 
, 217-323-3665 EXT 2107 


